
 
11日(木)から干しているりんご🍎 

毎日少しずつ食べ、変化を楽しんでいます 

1月 17 日（水） 干したりんごはどんな味？ 

干すことによって、甘味も旨味も、栄養価もアップ！！ 

干し始めた時と、見た目はどう変わったかな？ 

どんどん 

ちいさくなってるね 
さいしょよりもさ、 

においがしないきがする 

たしかに・・ 

さいしょのひは、 

こころぐみのへやが 

りんごのにおいで 

いっぱいだったよね 

もうしなくなった 

きのうは、まだちょっと 

ぷにぷにしてたけど 

きょうのほうが かさかさ 

やったーー！！ 

おおきいのたべる！ 

味はどう変わったかな？ 

このまえより 

かたくなってる 

あまいよ！ 

おいしい！ 

ふじのほうがすき かんでたら 

もっとあまくなる 

なんか、あまくて 

あっぷるぱいみたい！ 

もっといろんなものを干してみたい！  つぎは何を干そうか、こどもたちと相談中です 

ほしてるだけだから 

かんたんにつくれる！ 

「ねっと」かったらさ 

いえでもつくれるよね？ 

また、りんごほしたい 

つぎは、ばなながいい 

いちごがいい 

ぶどうほしたら、 

れーずんになるかな？ 

みかんがいい 

こころ組の楽しい計画は、まだまだ続いていきます＾＾ 


